
URAZY KRĘGOSŁUPA 

 

Charakterystyka 

   Do urazów kręgosłupa dochodzi w wyniku ucisku i uszkodzenia rdzenia kręgowego, a wskutek tego  

do późniejszych zaburzeń neurologicznych. Urazy kręgosłupa, złamania naleŜą do powaŜnych uszkodzeń i 

 dlatego jakakolwiek nieprawidłowość czy nieostroŜność mogą spowodować kalectwo lub śmierć.  

Uszkodzenia kręgosłupa powstają najczęściej wskutek wypadków komunikacyjnych oraz skoków do  

wody na główkę.  

 

Objawy - rozpoznanie 

  Osoba przytomna zgłasza zaburzenia czucia i ruchomości pewnych części ciała, natomiast u człowieka  

nieprzytomnego brak objawów. 

 

Postępowanie przedmedyczne 

JeŜeli osoba z urazem kręgosłupa leŜy na twardym podłoŜu i nie ma potrzeby to jej nie przenosimy,  

pozostawiamy w spokoju do czasu przybycia lekarza. Zabezpieczyć naleŜy jedynie poszkodowanego  

przed przemoknięciem lub zimnem. Gdy niezbędne jest przetransportowanie to trzeba to wykonać na  

twardych noszach, desce, drzwiach itp. lub przy pomocy kilku osób - co najmniej czterech. Podnoszenie  

powinno nastąpić jednocześnie. 

 



 


